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Utilisation de la selle, les premières fois... 

 
Le cuir Barefoot et les formes de caoutchouc naturelles vont se compresser avec le temps et prendre la forme de 
votre corps et celle du cheval.  

Une selle sans arçon neuve peut vous sembler molle au début. Une partie de cela est due au fait qu’il n’y a pas 
d’arbre raide (arçon). Vous sentirez tout  le mouvement que votre cheval génère. Si nous n’avez pas monté à cru 
depuis longtemps, la qualité du mouvement du cheval avec une selle sans arçon pourrait vous surprendre! C’est la 
raison pour laquelle une selle sans arçon est agréable pour le cheval. Quelques cavaliers se sentent à l’aise tout de 
suite, et les autres n’ont besoin que de quelques minutes d’adaptation. Votre position va s’adapter et la selle aussi. 
Quelques heures de pratique permettront de compresser le tout pour que le confort soit à son maximum. 

Lorsque vous placer la selle sur votre cheval, et que nous ne savez pas trop où la placer, le principal est de ne pas 
bloquer les épaules, de sorte qu’il est pas recommandé de la mettre plus à l’avant que votre ancienne selle. Votre 
position sur le cheval sera à l’endroit où vous seriez si vous étiez à cru. 

Votre cheval vous semblera plus large. C’est normal! Vous sentirez sa largeur naturelle maintenant. Le contact avec 
la selle Barefoot est sécuritaire car elle offre une meilleure communication avec le cheval. 

Comme toutes les selles, avec ou sans arçon, si vous avez les jambes plus courtes ou encore des problèmes de 
genoux, les « fenders » large western peuvent vous sembler plus raides, problème commun. Vous pouvez les pré 
courber avec l’insertion d’un balai ou bâton en tenant les deux avec ceux-ci, à quelques reprises et pendant plu-
sieurs heures.  

Si les « fenders » vous occasionnent des problèmes, vous pouvez commander ceux d’endurance, ils sont plus 
étroits. 

Si vous utilisez un de nos tapis amortisseur, et que vous êtes en période d’essais, s’il vous plait, mettre une fin tis-
sus en dessous pour qu’il reste à l’état neuf. Toutefois, si vous avez des problèmes avec une selle qui tourne, il 
peut être nécessaire de retirer le tissus pour voir si la surface antidérapante du tapis Physio va résoudre le pro-
blème ( l’antidérapant, ça fonctionne!). 

Il est important de conserver à l’esprit que vous apprécierez le confort de la selle Barefoot après 3 à 5 utilisations 
en manège. 

Une selle Barefoot qui tourne est aussi due à l’adaptation. Au début, vous pouvez remarque que la selle tourne, 
mais après ajustement et que le tout ait pris la forme du cheval, la sensation de tourner va s’estomper. 

 Votre cheval peut se sentir bizarre au début. Regardez le attentivement, vous verrez qu’il est conscient d’avoir des 
sensations différentes. Si votre cheval ressentait de la douleur au dos avec une selle régulière, il se sentira beau-
coup mieux avec votre selle Barefoot. Ce sera plus facile pour lui de partir au galop, vous sentirez moins de frustra-
tions de sa part par ses secouages de queue, oreilles arrières… Le démarrage au galop sera plus facile à deman-
der! Tous ces changements sont positifs, et cela peut prendre 3 ou 4 randonnées pour que votre cheval ait 
confiance à ses nouveaux équipements. 

 

 

  

Nouveau pour votre cheval 

Utilisation de la selle Barefoot 

Utilisation, Entretien et Garantie des Selles Barefoot 
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Monter en selle ... selle sans arçon 
 Il est recommandé d’utiliser un aide (tabouret, personne qui contrebalance le poids...) pour  conserver la position 

de départ de la selle. Il serait aussi avantageux d’utiliser cette même méthode pour une selle régulière... 

Utilisation d'un tapis amortisseur 
 

Indispensable: pour contribuer à répartir le poids pour toutes occasions et lorsque le cavalier se met debout dans 
les étriers (ex: endurance) . 

Si vous utilisez un de nos tapis amortisseur, et que vous êtes en période d’essais, s’il vous plait, mettre une fin tis-
sus en dessous pour qu’il reste à l’état neuf. Toutefois, si vous avez des problèmes avec une selle qui tourne, il 
peut être nécessaire de retirer le linge pour voir si la surface antidérapante de la Physio va résoudre le problème 
( l’antidérapant, ça fonctionne). Pour pouvoir être remboursé, il doit être à l’état neuf. Et veuillez noter que si vous 
décider de le conserver, il  peut aussi être utilisé avec tous types de selle. 

Spécialement dans les températures froides, le rembourrage du tapis thermo-élastique va se compresser graduel-
lement et devenir tiède pour prendre la bonne forme. Vous aurez peut-être besoin de resserrer votre sangle pour 
les premières utilisations.  Donc, pour vos premières randonnées, vérifier 2-3 fois dans les premières 30 minutes 
pour ajuster votre sangle. 

Cavalier de plus de 90 kg 

 La selle sans arçon est conseillée aux    personnes de moins de 90kg pour permettre une bonne répartition du poids 
sur le dos du cheval. 

Si vous faites plus de 90 kg, vous devez monter assis (sans prendre appui dans les étriers). La distribution du poids 
n’est pas suffisamment efficace, ce qui ne protège pas correctement le dos du cheval. 

De plus, il est recommander de doubler les plaques amortisseurs ou en acquérir de plus épaisses) . 

Rebondissements trot assis 
 

Pour ceux qui rebondissent beaucoup, quel que soit leur poids, les selles sans arçon ne sont pas recommandées. 
Le rebondissement exagéré met beaucoup trop de pression locale sur le dos du cheval, pouvant générer une dou-
leur pour le cheval. 

 La selle devant rester intacte, non marquée et dans son état d’origine pour être remboursé à 100%, il est important 
d’en prendre soin durant la période d’essai. Voici quelques trucs pour ne pas abimer a selle ou faire en sorte que 
les cuirs ne frottent pas ensemble. 
• Utiliser un tissus entre le tapis et le cheval, pour ne pas abimer le tapis, ne pas laver le tapis. 
• Ne pas faire transpirer votre cheval durant la période d’essai. 
• Couvrir les étrivières avec un vieux bas, pour que les cuirs ne frottent pas un contre l’autre. 
• Couvrir la sangle avec un couvre sangle, bandage de polos ou autre. 
• Pour les « fenders », vous pouvez utiliser le tissus de polos pour les couvrir. 
• Sur vos pantalons, assurez vous qu’il n’y a pas de garnitures de métal qui pourrait abimer la selle. 
• Le cuir est à l’état traité par Barefoot. Lorsque vous déciderez de garder la selle, on vous suggère de la trai-

ter avec une huile. Mais ne rien appliquer durant la période d’essai. 

Durant la période d’essais de la selle Barefoot 

Utilisation de la selle Barefoot 

Utilisation, Entretien et Garantie des Selles Barefoot 
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Le cuir Nubuck de Barefoot 

 Les produits en cuir Barefoot sont cousus à la main, et réalisés dans des cuirs traités par tannage végétal (tannage 
utilisant exclusivement des extraits de plantes), ils sont donc exempts de chrome ou autres produits chimiques toxi-
ques. 

Le cuir est teint dans toute l'épaisseur, et non pas uniquement recouvert de teinture. Nos surfaces en cuir nubuck 
sont traitées après tannage, ce qui donne un brillant subtil et élégant. Ce traitement apporte également une protec-
tion contre les saletés. 

Tous les cuirs Barefoot sont faciles à entretenir et à protéger contre les taches de saleté ou d’eau.  

Il est donc important de le traiter régulièrement pour éviter que les taches d’eau ou de saleté. 

Le cuir est un produit naturel, une fois que vous aurez convenu que le Nubuck ne peut pas conserver toujours l’ap-
parence d’un cuir à l’état neuf, vous le trouverez facile d’entretien.  

De base, des taches pigmentées, des grains, des irrégularités et changements de couleurs, en particulier dus aux 
rayons solaires, peuvent apparaître. Le cuir Nubuck de Barefoot a été traité par tannage naturel. Il faut aussi savoir 
que le cuir change avec l’utilisation. 

Vous pouvez traiter le cuir avec des huiles légères ( huile d’amande, de vison, de noix, de pieds de bœuf). C’est tout 
ce que vous avez besoin. Les huiles de pétrole ou chimiques ne sont pas recommandées, elle peuvent rendre votre 
cuir plus luisant, mais elles endommageraient le Nubuck.  Un traitement pour cuir en vaporisateur peut être occa-
sionnellement utilisé pour protéger  votre selle contre les taches d’eau, ou encore, vous pouvez nettoyer votre cuir  
avec un savon pour cuir Nubuck.  

Les articles en cuir lisse (fenders, sangles …) doivent être nettoyés régulièrement avec du savon pour cuir (glycériné) 
et huilé ou graissé. Vous assurez qu’il ne contient pas d’eau (ou dilué avec de l’eau) 

Toutes les selles sont inspectées avant la livraison. Vérifier si toutes les coutures et le cuir sont intacts avant  votre 
première utilisation, et ne pas l’utiliser s’il y a quelque chose d’endommagé. Le cuir Nubuck de Barefoot est traité de 
façon naturelle. Pour vos premières sorties, portez de préférence un pantalon foncé : le cuir pourrait se déteindre 
encore un peu.   

Ne pas traiter la selle tant que vous n’êtes pas certain de la garder et veuillez noter que le Nubuck  est un cuir à po-
res ouvertes, ce qui fait de l’eau son pire ennemi (durant la période d’essai, ne pas aller sous la pluie, et dans des 
endroits où la selle pourrait être endommagée) .   

Après avoir décider de garder votre selle et avant sa première utilisation, veuillez vous assurez que votre cuir est 
traiter correctement pour les conditions d’utilisation qui peuvent être rencontrées. 

Entretien des tapis de selle Barefoot 

 Le tapis est lavable en machine à culbutage (pour ne pas être endommagé) , cycle délicat  à 30°. Il est nécessaire 
d’enlever les mousses avant lavage. Vérifiez vos mousses régulièrement. Si vous les trouvez trop compressés, vous 
pouvez commander des mousses de remplacement. 

Entretien de la selle Barefoot 

Utilisation, Entretien et Garantie des Selles Barefoot 
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Garantie 
 Barefoot Saddle garantit les selles Barefoot pour une période de 24 mois contre les défauts de fabrication.  

Les dommages provenant d'une mauvaise utilisation ou d'usure anormale ne sont pas couverts. Le coté apparence 
du cuir n'est pas couvert par la garantie, le cuir est traité naturellement et son apparence peut changer avec le 
temps. Aucune autre garantie s'applique.  

Le produit doit être retourné, frais de transport assumés par le client, et, selon le cas, le produit est réparé ou rempla-
cé, décision prise par Barefoot Saddle. 

Veuillez nous contacter avant de nous retourner la selle. De plus, la selle devra être nettoyée avant de nous être ex-
pédiée. 

 

 Retour 
 Une période d’essai à été identifié lors de l’acquisition de votre selle. Si vous désirez nous retourner la selle, vous 

devez nous contacter avant. 
 
Pour être remboursé entièrement, les équipements doivent nettoyés et nous être retournés à l’état original. Les équi-
pement retournés sans avis, brisés ou usés ne seront pas entièrement remboursés. 
 
Donc, nettoyez le tout avant le retour et utiliser un papier collant pour enlever les poils. 
Veuillez noter que nous ne reprenons pas les « fenders » qui ont été retournés (forme changée des « fenders »).  
 

 Nous vous souhaitons beaucoup de plaisir à utiliser la selle Barefoot, à vous et votre cheval et 
merci d’avoir fait confiance à Barefoot. Nous sommes certains que vous et votre cheval apprécie-

rez grandement votre nouvelle acquisition. 

 
 Les activités équestres  sont très agréables et peuvent aussi devenir dangereuses. ÉQUI-CONFORT ou BAREFOOT 

Saddle ne peuvent en aucun cas être tenus responsables pour n’importe quel dommage ou incident direct ou indi-
rect résultant de l’utilisation des produits Barefoot, pour le cheval ou le cavalier. 

Utilisation, Entretien et Garantie des Selles Barefoot 

Sellerie Équi-Confort 
Lyne Vallières 
Trois-Rivières, QC 
(819) 383-2410 
lyne@equi-confort.com 
http://www.equi-confort.com 


